Ewenentne Matnimonial Mundial

Seccion XIV

Ciegos Con Luz

Nota: Se inicia la experiencia a oscuras y se reparte una vela por matrimonio, los
que van a dar la charla prenden primero la suya, e invitan a que pase una persona
de cada matrimonio de la primera fila que prendan con su luz la de ellos; después
irdn a cada fila a darles su luz, hasta que todos la hayan encendido. Una vez que
estan encendidas las velas de todos, hacen la oracion. Al terminar la oracion
pueden prender las luces y pedir que apaguen sus velas.

Oracion.

Objetivo: (no se dicta)
El objetivo de la charla es que aprendamos a alumbrar el camino de los demas,
aunque pensemos que no lo necesitan.

I.- Leer la lectura “Un Ciego Con Luz” (1 min.)
(Entregar una por matrimonio)

II.- E. E. S. (2 min. c/u)

Mentalidad: Comparte las veces en que en vez de alumbrar has oscurecido el
camino de los que te rodean (tu esposa (0), hijos, familiares, amigos, en fin el
camino de todos los que te rodean).

A través del desaliento, la critica, el egoismo, el desamor, el odio, el resentimiento,
etc. Comparte esto con ejemplos personales breves en los que se vea claramente
coémo has bloqueado el crecimiento de otros, tus sentimientos y los efectos en ti 'y
en tu relacion con tu pareja y los demas.

El sacerdote con su familia, amigos, comunidad.

III. Leer Mateo 15, 13-14

Cuando todos se sienten continuar diciendo: Esta lectura se refiere a momentos en
los que estamos ciegos, pero del corazén, podemos estar ciegos fisicamente, en
conocimientos, en preparacion, en salud, pero tener luz en nuestro corazon y esto,
asi como la satisfaccion de nuestras necesidades, inicamente podemos lograrlo
nosotros mismos, alimentandonos con la oracidn, con el didlogo, con los
sacramentos, viviendo los valores del plan de Dios, como escucha, amistad,
confianza, amabilidad, paciencia, ternura, respeto y otros mas.
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Cuando no vivimos estos valores y nos dejamos llevar por el plan del mundo, por
el egoismo, por los casados solteros, por el aparecer o destacar inicamente, si no
amamos a nuestro prdjimo, entonces si somos ciegos y como podriamos guiar e
iluminar el camino de otros?

IV.- Reflexion personal. (3 min.)
(En estos momentos estoy siendo luz u oscuridad en el camino de los que me
rodean? ;CMS?

V.- E. E. S. (2 min. c/u)

Mentalidad: Tomando en cuenta lo compartido y buscando otros ejemplos,
comparte las veces en que has logrado iluminar el camino de los que te rodean. A
través de brindarles apoyo cuando lo necesitan, dar palabras de aliento, cuando has
amado sin llevar cuentas, cuando has compartido tus bienes con los demas, cuando
escuchas con el corazdn, cuando dialogas sobre sentimientos dificiles, cuando das
el 100% en tu relacion, etc. Como has necesitado primero cambiar tu, vivir
valores, amarte a ti mismo y aceptarte para amar y aceptar a los demas para poder
hacerlo. Comparte tus sentimientos y los efectos que ha dado en tu relacion con
tu pareja y con los demas.

El Sacerdote, o en su caso el esposo que termina el compartir les dice: Todos
pasamos por situaciones dificiles a veces, todos hemos sentido el peso del dolor en
determinados momentos de nuestras vidas, en ocasiones sufrimos, lloramos en
otros, pero es importante no proyectar nuestro dolor cuando alguien desesperado
busca ayuda en nosotros.

No exclamemos como es costumbre: - La vida es asi, llenos de rencor, llenos de
odio, al contrario ayudemos a los demds sembrando esperanza en ese corazon
herido. Nuestro dolor es y fue importante pero se minimiza si ayudamos a otros a
sobrellevarlo, luz, demos luz. Tenemos en el alma el motor que enciende cualquier
lampara, tenemos a Dios con nosotros que nos permite iluminar en vez de
oscurecer.

Esta en nosotros ser luz y no permitir que los demas vivan en las tinieblas.

VI.- Pregunta para 10/10.
. Qué voy a hacer para ser luz que te ayude en tu camino? ;CSMS?

VIL.- Dindmica (1 min. por persona, maximo 10 min.)

Formar grupos de 3 matrimonios y compartir las respuestas a las siguientes
preguntas: ;Como me he sentido cuando con mi luz te permiti ver el camino?
¢ Como me he sentido cuando me alumbras el camino?
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Nota: Llevar cartelones con las siguientes frases:

iQue hermoso seria si todos iluminaramos los caminos de los demas!
jAlumbrar el camino de los otros no es tarea facil, pero si se puede!

iSi toda la gente encendiera una luz el mundo entero estaria iluminado y

brillaria dia a dia con mayor intensidad...!

iNo solo es importante la luz que me sirve a mi, sino también la que yo uso

para que otros puedan servirse de ella!

iNuestro dolor es y fue importante pero se minimiza si ayudamos a otros a

sobrellevarlo.....luz..... demos luz!

Darselas al final de la charla y sugerirles que las copien y las pongan en puntos
estratégicos de su casa y la compartan con sus hijos para buscar ser luz del mundo.

Oracion final.

Sefior Jesucristo, de la oscuridad de la muerte
Hiciste surgir la luz.
En el abismo y la soledad més profunda habita,
de ahora en adelante y para siempre,
la proteccion poderosa de Tu amor;
desde el rincon oscuro ya podemos cantar
el aleluya de los que se salvan.
Concédenos la humilde simplicidad de la fe,
que no se desvanece en las horas de oscuridad y abandono,
cuando todo se torna problematico.
Concédenos en este tiempo en que,
en derredor de uno se traba una lucha mortal,
la luz suficiente para no perderte de vista;
suficiente luz para poder entregarla a los que de ella
necesitan mas que nosotros
Haz brillar sobre nosotros el misterio de tu alegria pascual
como aurora de la mafana.
Concédenos que a través de los dias luminosos
y oscuros del tiempo en que vivimos,
podamos siempre con animo alegre,
caminar hacia la gloria futura.
Amén.
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Preguntas Dialogo Diario:

(CMS al pensar en las ocasiones que en lugar de ser luz en tu camino he sido oscuridad con mis
comportamientos negativos?

(En estos momentos estoy siendo luz u oscuridad en el camino de los que me rodean? ;CMS?

(CMS al pensar en las ocasiones en que he sido luz en el caminar de los que me rodean?

(CMS cuando tu has sido luz en mi caminar?

(Qué comportamiento necesito cambiar para verdaderamente iluminar el camino de nuestros hijos?
{CMSADMR?

Esta en nosotros ser luz y no permitir que los demas vivan en las tinieblas. ;CMSADE?

(Qué voy a hacer para ser luz que te ayude en tu camino? ;CSMS?
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Ewenentne Matnimonial Mundial

Seccion XIV

Un Ciego Con Luz

Habia una vez, hace cientos de afios, en una ciudad de Oriente, un hombre que
una noche caminaba por las oscuras calles llevando una lampara de aceite
encendida.
La ciudad era muy oscura en las noches sin luna, como aquella.
En determinado momento, se encuentra con un amigo. El amigo lo mira y de
pronto lo reconoce.
Se da cuenta de que es Guno, el ciego del pueblo. Entonces, le dice:
-, Qué haces Guno, ti ciego, con una ldmpara en la mano? Si tu no ves..........
Entonces, el ciego le responde:
-Yo no llevo la lampara para ver mi camino. Yo conozco la oscuridad de las calles
de memoria. Llevo la luz para que otros encuentren su camino cuando me vean a
mi...

No solo es importante la luz que me sirve a mi, sino también la que yo uso para
que otros puedan también servirse de ella.

iQué hermoso seria si todos iluminadramos los caminos de los demas!

jAlumbrar el camino de los otros no es tarea facil, pero si se puede!

iSi toda la gente encendiera una luz, el mundo entero estaria iluminado y brillaria
dia a dia con mayor intensidad...!

iNo solo es importante la luz que me sirve a mi, sino también la que yo uso para
que otros puedan servirse de ella!

iNuestro dolor es y fue importante pero se minimiza si ayudamos a otros a
sobrellevarlo.....luz..... demos luz!
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